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LE REGARD DE JEAN-CLAUDE JAF

Soyez heureux

Cette formulation impérative est assez
surprenante, je dirai méme impudique au regard
de Pactualité pas toujours réjouissante, c’est le
moins qu'on puisse dire. Et si Pon regarde les
images, a Ia télévision, du Japon ou de la Libye,
par exemple, Pinjonction devient indécente.

Mais pourquoi le cardinal Lustiger a-t-il choisi
sciemment ce titre? Pourquoi une si éminente
personnalité de PEglise catholique nous incite

a entrer dans cette quéte du bonheur, alors que
notre religion est considérée, bien souvent, comme
doloriste ? En fait, il y a malentendu. Nous ne
savons plus ce qu’est le bonheur
et nous le confondons avec
contentements, satisfactions,
petits ou grands plaisirs. Cette
grande marque ne nous asséne-
t-elle pas que « bien manger

est le début du bonheur »? Le
bonheur n’a rien 4 voir avec

ces bons moments fugaces,

: bien éphémeéres. On peut étre
contrarié, mécontent, tout en étant heureux. Mais
oui, mais il s’agit du bonheur que nous enseignent
les Béatitudes et les Psaumes. Goiitez-y et vous
verrez que le bonheur vient en pratiquant les *
béatitudes qui portent cette appellation avec...
bonheur, bien évidemment. L’auteur s’efforce de
les décrypter, avec simplicité et conviction. Elles
sont souvent énigmatiques, voire scandaleuses,
Cest pourquoi elles justifient bien cette heureuse
contribution, qui, sans ignorer le malheur, nous
appellent a suivre le chemin indiqué par le Christ.

Jean-Marie Lustiger, « Soyez heureux », 126 pages, Parole et

14 euros.
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