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L’écologie intégrale
Au coeur des monasteres

FRANCOIS YOU - NATHALIE DE KANIV

Qu'y a-t-il de commun entre la Régle de saint Benoit, qui parle de la responsabilité de
chaque moine dans la « maison de Dieu » qu’est le monasteére et I'encyclique Laudato Sidu
Pape Francois qui appelle a la responsabilité de chaque personne habitant notre « maison
commune » ? Linterdépendance de ces deux génies, a quinze siécles de distance, parle
d’elle-méme. Aux questions écologiques brilantes, les dix-neuf témoignages
communautaires, complémentaires autant qu'originaux et variés, de spiritualité
bénédictine a large spectre, apportent une réponse pour une vie plus unifiée, orientée vers
Dieu, attentive a la création et a 'autre comme a soi-méme. La vie monastique a une parole
forte a dire sur I'écologie de par son histoire, sa tradition, son expérience et son art de vie
plus que millénaires. A travers le témoignage de moines et de moniales d’Ordres anciens et
nouveaus, de laics experts et religieux appartenant aux « deux poumons » de I'Eglise, a

travers rencontres, sessions de formations, dialogues et recherches communes, de
nombreuses passerelles d’actualité s’inventent et créent une solidarité forte. Lappel a
I'’écologie intégrale dynamise chacun des monastéres, que ce soit a travers la « part du
colibri », la proximité avec la terre, le sens du temps, I'accueil de I'héte, I'expérience du beau
comme facteur d’équilibre. Un livre passionné et passionnant !
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